 des randonnées

Randonnées familiales
Dénivelé inférieur & 200m - enfant & partir de 5 ans (1h30 & 2h de marche):

N°1 La Réserve du Bout du Lac - La vie des castors
Un chemin magnifique nous permettra de traverser le marais et d'observer a
travers les roseaux les traces de castors vivants dans la réserve.

N°2 La réserve du Roc de Chére - Le Roc de Nanbellet
Promenade en forét, trés agréable, dans laquelle vous pourrez découvrir des
plantes rares tout en observant un panorama exceptionnel sur le lac.

Matériel nécessaire : |
| N°3 Les plantes de Montagnes et médicinales - Le Mont Veyrier

- chaussures de
randonnée ou baskets
- 1 bouteille d’'eau

- 1 vétement de pluie

- casquette ou chapeau
- créme solaire

- lunettes de soleil

Approchons tout en douceur la montagne du Semnoz pour observer au rythme
tranquille de la marche Les plantes de Montagnes et médicinales de la nature.

N°4 La Créte du Taillefer - A la recherche du chamois
Jolie balade entre grand et petit lac au milieu de pin Laricio. Sur le chemin nous
goUterons la fameuse tome des Bauges.

Randonnées faciles
Dénivelg inférieur & 350m - enfant & partir de 6 ans (2h & 2h30 de marche):

N°5 Le Roc de Nanbellet - De la flore au fromage
Petite balade surplombant la vallée de Faverges, explication sur I'environnement
montagnard et une dégustation de fromages vous sera proposée.

N°6 La forét du Crét du Maure - Les traces d'animaux
Avec des points de vue magnifiques sur Annecy et son Lac, jolie balade pour
observer les tfraces d'animaux.

T N°7 Les Alpages de I'Aulp - Fabrication du Reblochon
Petite balade au coeur des alpages du reblochon, explications sur les fleurs
rencontrées, puis visite d'une fromagerie et dégustation en fin de parcours.

N°8 La Pointe de la Rochette : Panorama et Godter savoyard
Montée facile & la pointe de la Rochette pour accéder & ce magnifique
panorama sur le Lac d'Annecy, un petit golter savoyard vous sera offert.

Randonnées assez faciles :
Dénivelé inférieur & 400m - enfant & partir de 8 ans (3h de marche) :

N°9 Le Roc de Viuz - Alpages ef foréts
Cette randonnée nous ménera au belvédére surplombant Faverges , avec une
vue imprenable sur les montagnes environnantes.

N° 10 La montagne d’Entrevernes - Forét et village authentique
Magnifique randonnée entre Lac d'Annecy et montagnes des Bauges, avec un
court passage escarpé mais rés facile pour atteindre le sommet.

N°11 Le Mont Veyrier - Formation du lac d’Annecy
L'arrivée sur les crétes réserve un spectacle superbe ou le lac révéle toute ses
couleurs. Les vues sur Annecy sont impressionnantes.

N°12 Le plateau des Gliéres - Mémoire de la Résistance
Jolie balade au coeur d'un site chargé d'histoire pour accéder & un des plus
beau panorama de la région: Mont-Blanc, Aravis, efc...

[Pz 405 pdeF desrandol

Journée facile
Dénivelé inférieur & 600m - enfant & partir de 8 ans (4h a 5h de marche) :

N° 13 Le Roc de Four Magnin
Aprés la traversée de I'alpage du col de Bornette, nous ferons I'ascension du

Four Magnin par un petit sentier discret qui serpente entre les rochers et les pins &
crochets.

Une magnifique balade dans le massif des Aravis pour essayer d'observer la faune
sauvage : bouquetins, gypaéte barbu, etfc...

/ N°15 Le Lanfonnet :

/ N° 14 Bouquetins au Lac de Peyre

Perché entre Tournette et Dents de Lanfon, le Lanfonnet offrira une vue imprenable sur le
lac d'Annecy et les montagnes des Bauges. Visite d'une fromagerie de reblochon.
N° 16 Le Lapiaz du Parmelan
Nous découvrirons un panorama exceptionnel ainsi que le Lapiaz, ces étranges rochers aux
formes extravagantes sculptées par I'eau.
I N°17 Le Roc des Boeufs

Depuis le coeur du massif des Bauges, nous atteindrons d'abord les alpages du Sollier,
avant d'atteindre le sommet avec une vue imprenable sur le Mont-Blanc.

O

Journée d’exception :

Dénivelé inférieur & 1000m - enfant & partir de 10 ans (5h & 7h de marche) :

N°18 La Pointe de Banc Plat
Magnifique randonnée a travers les alpages. Offrant un des plus beaux point de vue sur la région.
Nous godterons la fameuse “Tome des Bauges”.
N°19 Le Lac de Lessy
Trés belle randonnée au dessus du Chinaillon, typique avec ses vieux chalets de plus de 200 ans.
Pique-nique au bord du lac entre orchidées et marmottes.
N° 20 La Croix de Perillet
Cette randonnée nous menera sur les crétes de la Belle étoile, surplombant la vallée
d’'Albertville et offrant un magnifique panorama sur le massif du Beaufortain.
N° 21 Le Lac du Mont Charvin
Nous afteindrons ce superbe petit lac d'origine glaciaire, caché entre les montagnes. En
montant encore un peu, la vue s'étendra des Aravis au Mont-Blanc.
N° 22 La Tournette
Tres belle randonnée avec quelques passages aériens bien sécurisés par votre guide, trés
belle journée de montagne avec un point de vue exceptionnel.
N°23 A larecherche du chamois
Une falaise, un alpage perché, des chamois et des mouflons...
La recette d'une journée magique au coeur de la réserve

nationale de chasse et de faune sauvage du massif
des Bauges.




T ableace desrandonnées

Date  n° Intitulé rando rendez-vous
_ﬂ_
03/05 La réserve du Bout du Lac P2 & 13h30
04/05 13 Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30
07/05| 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30
10/05| 11 |[Le Mont Veyrier P1 & 13h30
11/05| 17 |Le Roc des Boeufs P4 & 13h30
14/05| 7 |Les alpages du reblochon P2 a 13h30
16/05| 4 |La créte du Taillefer P4 & 13h30
17/05| 19 |Le lac de Lessy P1 & 8h30
]2?;82 :g i ,L,%’ffeognges Gl E? = ?gﬁgo Renseignements et inscriptions : Tél : +33 (0)6 81 38 49 14 . -
23/05] 11 _|Le Mont Veyrier P1 & 13h30 ou aux offices de : Doussard, Talloires, Menthon St Bernard, Veyrier du Lac, Sévrier,
24/05] 20 [La Croix de Perillet P3 & 8h30 St Jorioz, Faverges.
25/05| 18 |La Pointe de Banc Plat P4 & 8h30 Point de rendez vous des randonnées :
28/05| 5 |[Le Roc de Nanbellet P3 a 13h30 o e e e S e e
30/05] 2 |Le Roc de Chére P2 & 13h30 _‘"J e —— S EZER o0 P1: Annecy le Vieux parking du Tennis club (d I'angle du lac)
31/05 Le Roc de Four Magnin P4 ¢ 8h30 T gzg; 213 ;O/ fésef\;)e dt;] B?juf gz Lac_ ﬁ% a égggo P2 : Talloires devant la poste (au milieu du village) - P3 : Doussard au point information
a recherche du Chamois a 2 CChi : ) ; p )
Panorama ef Gooter savoyard P2 & 13n30 577071 15 1ie Lanfonner 55 & 8h30 (entrée plage) - P4 : Saint Jorioz devant I'OT (au feu a droite en venant d’Annecy)
04/06| 23 |A la recherche du Chamois P2 & 8h30 28/07| 4 |La créte du Taillefer P4 & 13h30 Pour les Journées (prévoir un pique nique) 8h30 (sauf Tournette 8h00) et demi-journée 13h30
06/06| 3 |Les plantes de Montagnes P4 & 13h30 29/07| 12 |Le Plateau des Glieres P1 a13h30
07/06| & |Laforét du Crét des Maures P1.a 13h30 30/07 | 20 [La Croix de Perillet P3 & 8h30 B 7
08/06| 9 |[Le Roc de Viuz P3 & 13h30 31/07| 7 |Les alpages du reblochon P2 & 13h30 Pm . d
107061 17 e foc s Bost: a0 T At wundez-vous des IANAONNEES
13/06| 19 |Le lac de Lessy P1 & 8h30 01/08 | 14 |[Les Bouquetins Lacs de Peyre P1 a8h30 - .
14/06| 1 |Laréserve du Bout du Lac P2 & 13h30 02/08| 3 |Les plantes de Montagnes P4 a 13h30
15/06| 15 |[Le Lanfonnet P2 a 8h30 03/08| 11 |[Le Mont Veyrier P1 a 13h30
16/06| 4 |La créte du Taillefer P4 & 13h30 04/08| 21 |Le lac du Mont Charvin P3 & 8h30 AR
17/06| 12 |Le Plateau des Glieres P1 & 13h30 05/08| 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30 sopate
18/06| 20 |La Croix de Perillet P3 & 8h30 06/08 | 16 |Les Lapiazs du Parmelan P1 a8h30 - ok
19/06| 7 |Les alpages du reblochon P2 & 13h30 07/08| 10 [La montagne d'entrevernes P4 & 13h30 ; .1 P2
20/06| 14 |Les Bouquefins Lacs de Peyre _|P1 & 8h30 08/08| 2 |Le Roc de Chére P2 &113h30 Talloires
21/06| 3 |Les plantes de Montagnes P4 & 13h30 09/08| 13 |Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30 1
22/06| 11 [Le Mont Veyrier P1 & 13h30 10/08 | 8 |Panorama et goUter savoyard  |P2 a 13h30
23/06| 21 |Le lac du Mont Charvin P3 & 8h30 11/08 | 22 |La Tournette P2 & 8h00
24/06| 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30 12/08| & [La forétdu Crét des Maures P1 & 13h30
25/06| 16 |Les Lapiazs du Parmelan P1 & 8h30 13/08| 9 |Le Roc de Viuz P3 & 13h30
26/06| 10 [La montagne d'entrevernes P4 & 13h30 14/08 | 17 |[Le Roc des Boeufs P4 a 8h30
27/06| 2 |Le Roc de Chéere P2 & 13h30 15/08| 1 |Laréserve du Bout du Lac P2 a 13h30
28/06| 13 |[Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30 16/08 | 23 |A larecherche du Chamois P2 & 8h30
29/06| 8 [Panorama et goUter savoyard P2 & 13h30 17/08 | 15 |[Le Lanfonnet P2 a 8h30
30/06| 22 |La Tournette P2 & 8h00 18/08| 4 |La créte du Taillefer P4 & 13h30
JUILLET 19/08| 12 |[Le Platequ des Glieres P1 & 13h30
01/07| 6 |Laforét du Crét des Maures P1 & 13h30 20/08 | 20 |[La Croix de Perillet P3 a 8h30 ) T
02/07] 9 _|Le Roc de Viuz P3 & 13h30 21/08] 7 |Les alpages du reblochon P2 & 13h30 e —— GEREEz= S
03/07| 17 |Le Roc des Boeufs P4 & 8h30 22/08 | 14 |Les Bouguetins Lacs de Peyre P1 & 8h30 12/09] 14 |Les Bouguetins Lacs de Peyre P1 a 8h30
04/07| 1 |Laréserve du Bout duLac P2 & 13h30 23/08| 3 |Les plantes de Montagnes P4 & 13h30 13/09| 3 |Les plantes de Montagnes P4 & 13h30
05/07| 23 |A larecherche du Chamois P2 & 8h30 24/08 | 11 |Le Mont Veyrier P1.a13h30 14/09 | 11 [Le Mont Veyrier P1 & 13h30
06/07| 15 |Le Lanfonnet P2 & 8h30 25/08 | 21 |Le lac du Mont Charvin P3 & 8h30 15/09 | 21 [Le lac du Mont Charvin P3 & 8h30
07/07 | 4 |La créte du Taillefer P4 & 13h30 26/08| 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30 17/09 | 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30
08/07| 12 |Le Plateau des Glieres P1 a 13h30 27/08| 16 |Les Lapiazs du Parmelan P1 a8h30 19/09 | 16 |Les Lapiazs du Parmelan P1 a 8h30
09/07 | 20 |La Croix de Perillet P3 & 8h30 28/08 | 10 [La montagne d’'entrevernes P4 & 13h30 20/09 [ 10 [La montagne d'entrevernes P4 & 13h30
10/07| 7 |Les alpages du reblochon P2 & 13h30 29/08| 2 |Le Roc de Chere P2 a 13h30 21/09| 2 |Le Roc de Chere P2 & 13h30
11/07| 14 |[Les Bouquetins Lacs de Peyre P1 &8h30 30/08| 13 [Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30 22/09 | 18 [La Pointe de Banc plat P4 & 8h30
12/07 | 3 |Les plantes de Montagnes P4 & 13h30 31/08| 8 |Panorama et godter savoyard  [P2 & 13h30 24/09 | 13 [Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30
13/07] 11 _|Le Mont Veyrier P1 & 13h30 26/09] 8 [Panorama et golter savoyard  [P2 & 13h30
14/07| 21 |Le lac du Mont Charvin P3 a 8h30 01/09 | 22 |La Tournette P2 a 8h00 27/09 | 22 [La Tournette P2 a 8h00
15/07| 5 |Le Roc de Nanbellet P3 & 13h30 02/09| 6 |La forétdu Crét des Maures P1 .a13h30 30/09 | 19 |Le lac de Less P1 & 8h30
16/07 | 16 |Les Lapiazs du Parmelan P1a8h30 03/09| 9 |Le Roc de Viuz P3 & 13h30
17/07] 10 [La montagne d’entrevernes P4 & 13h30 04/09 | 17 [Le Roc des Boeufs P4 a 8h30 03/10| 20 |La Croix de Perillet P3 & 8n30
18/07| 2 |Le Roc de Chére P2 & 13h30 05/09| 1 |[Laréserve du Bout du Lac P2 & 13h30 04/10| 15 |Le Lanfonnet P2 & 8h30
19/07 ] 13 |[Le Roc de Four Magnin P4 a 8h30 06/09 | 18 [La Pointe de Banc plat P4 & 8h30 10/10| 17 |[Le Roc des Boeufs P4 a 8h30
20/07| 8 |Panorama et goUter savoyard [P2 & 13h30 07/09 | 15 |Le Lanfonnet P2 & 8h30 11/10| 21 |Le lac du Mont Charvin P3 & 8h30
21/07| 22 |[La Tournette P2 & 8h00 08/09 | 4 |Lacréte du Taillefer P4 a 13h30 17/10| 22 |La Tournette P2 & 8h00
22/07| 6 |Laforét du Crét des Maures P1 & 13h30 09/09 | 12 |Le Plateau des Gliéres P1 & 13h30 18/10| 17 |Le Roc des Boeufs P4 & 8h30
23/07| 9 |Le Roc de Viuz P3 & 13h30 10/09 | 20 |[La Croix de Perillet P3 & 8h30 24/10| 18 |La Pointe de Banc plat P4 & 8h30
24/07 | 17 |Le Roc des Boeufs P4 a 8h30 11/09| 7 |Les alpages du reblochon P2 & 13h30 25/10[ 13 |[Le Roc de Four Magnin P4 & 8h30




