Annecy Aventure
9 rue du Bel Air 74000 ANNECY
Tel : 04.50.45.38.46 / Port : 06.81.38.49.14

Email : info@annecy-aventure.com

ETE 2012

WEEK-END AVENTURE DECOUVERTE

RANDONNEE, VELO & CATAMARAN
2 jours / 1 nuit

Le lac d’Annecy est un site naturel remarquable, voici une maniére originale de le
découvrir !

Nous mettons a votre disposition des vélos pour parcourir les 25 km de la piste cyclable
qui longe le lac. Vous suivez les conseils d’un moniteur de voile pour apprendre a
diriger un catamaran. Dans les pas d’'un guide naturaliste vous prenez de la hauteur
pour une randonnée panoramique sur les sommets qui dominent le lac.
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VOTRE PROGRAMME

Samedi : 13h30, rendez-vous a Annecy, Talloires ou St Jorioz, selon la randonnée
programmeée ce jour la.

Randonnée sur le Mont Veyrier, la pointe de la Rochette ou les crétes du Taillefer, autant de
balade qui débouchent sur un joli point de vue ou le lac revele toutes ses couleurs. Tant6t
dans les alpages, pour parler du reblochon, tantét en forét pour observer les plantes
medicinales, votre guide ne manquera pas de vous go(ter un fromage local ! 2 a 3h00 de
marche.Diner et nuit a I'hébergement

Dimanche : Matinée : une demi-journée de location de vélo au départ de la boutique
de notre partenaire située a Annecy. C’est |'occasion de longer le lac sur les + de 25 km de
pistes cyclables aménagées. 14h00, rendez-vous a Sévrier, au cercle de voile, 10 mn
d’Annecy. Balade en Catamaran. Aprés une rapide prise en main du catamaran dans la
baie, un moniteur vous suivra sur une autre embarcation afin de vous guider dans les
manoeuvres a la recherche de sensations de glisse sur le lac d'Annecy. 2h00 d’activité.

Ce programme est indicatif, il peut étre modifié par votre guide pour s'adapter aux conditions hydrologiques et
météorologiques.

FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Samedi a 13h30 au départ de la randonnée, située dans un des villages du bord du lac
d’Annecy. Une feuille de route avec acceés détaillée vous sera envoyée avec votre
confirmation d’inscription.

DISPERSION

Vers 17h00 le dimanche a Sévrier.
Hébergement avant ou apres : Nous contacter.

NIVEAU

Pour le catamaran : il faut impérativement savoir nager !

Pour la randonnée : 250 a 350 m de dénivelée. 2 a 3h00 de marche.
Accessible aux enfants a partir de 5 ans.

HEBERGEMENT

Formule Auberge de Jeunesse : Une nuit en chambre de 4 a 5 lits (lits superposés). Une
douche et 2 lavabos dans chaque chambre, WC sur le palier. Les draps et les couvertures
sont fournies, prévoir le linge de toilette.

Repas : Diner a 19h15 (entrée, plat chaud, fromage et dessert). Bar ouvert jusqu’a minuit.
Petit déjeuner de 07h30 a 09h00 (jus d’‘orange + café, thé ou chocolat, céréales, pain beure
et confiture). La chambre doit étre libérée a 10h00, mais une bagagerie permet de laisser
un bagage et il est possible de prendre une douche le soir en repassant.
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- Option B&B, si vous préférez prendre le diner en ville, nous proposons cette formule avec
hébergement en nuit + déjeuner.

Formule Village de Vacances : Une nuit en chambre de 2 personnes. Salle de bain dans la
chambre (petite baignoire, lavabo et WC). Draps et serviettes de toilettes sont fournis.
Télévision a écran plat et seche cheveux. Le village se trouve a Sévrier, dans un parc de 3,5
ha qui domine le lac d’Annecy. Il est équipé d’une piscine extérieure non chauffée, d’'un bar,
bibliothéque, billard, coin cheminée.

Repas : Diner dans le restaurant du Village Vacances avec vue sur le lac, ou sur la terrasse
(entrée, plat chaud, fromage, dessert et vin). Petit-déjeuner en buffet libre service.

Acceés voiture :

Formule Auberge de Jeunesse

Suivre l'autoroute A41 et prendre la sortie « Annecy Centre ». Suivre les directions « centre
ville — Albertville - le lac », puis avant de redescendre au bord du lac prendre a droite en
direction « le Semnoz ». Parcourir 800 m, I'auberge est sur la droite.

Formule Village de Vacances

Suivre l'autoroute A41 et prendre la sortie « Annecy Centre». Suivre les directions « centre
ville — Albertville - le lac », longer le lac en direction d'Albertville. Traverser le village de
Sévrier (RD 508). A Sévrier centre, apres |'office de tourisme et la Poste, tourner a droite au
rond point direction le Col de Leschaux. Continuer 3 kms et le village de vacances se trouve
en contrebas a gauche (batiment dans les tons roses et saumon).

Accés train :

Formule Auberge de Jeunesse

A la gare d’Annecy, prendre le bus n° 6 direction « les Marquisats » et descendre a l'arrét
« hotel de Police ». Continuer tout droit sur 200 m et prendre sur la droite, en face de la
piscine, le chemin du Belvédeére. Il traverse la route du Semnoz et continue jusqu’a
I'auberge (10 mn). En juillet et aolt prendre la ligne d’été direction « le Semnoz »,
descendre a l'arrét « auberge de jeunesse ».

Formule Village de Vacances
Voiture indispensable

ENCADREMENT
Accompagnateur en montagne pour la randonnée, et moniteur de voile pour le catamaran.
Tous diplomés d’état.

TRANSFERTS INTERNES
Véhicules personnels.

GROUPE

Départ garanti dés 4 personnes.

Le groupe sera constitué de 4 a 12 personnes par guide pour la randonnée. Vous vous
retrouverez donc en compagnie d'autres pratiquants.
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EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Nous vous conseillons d'emporter :
Equipement pour le catamaran
- chaussures de sport ou baskets, qui seront mouillées.
- maillot de bain
serviette de bain
chapeau et créme solaire
un Kway et un T-shirt
une attache pour les lunettes (il est possible de pratiquer avec des lentilles)
un élastique pour les cheveux longs
Equipement pour la randonné
- Une tenue confortable
- Une paire de chaussures de randonnée ou de baskets
- Une bouteille d'eau
- Un vétement de pluie
- Un chapeau ou une casquette
- Créme solaire et lunette de sol

Appareil photo : nous vous recommandons de vous munir d’appareil photo étanche.
NB : il existe des appareils photo jetables étanches trés pratiques

DATES - PRIX

Deux formules au choix : hébergement en auberge de jeunesse ou village de vacances.

En Formule Auberge de Jeunesse : Chaque Week-End du 12 mai au 30 septembre.

En formule Village Vacances : 02 & 03 juin / 9 & 10 juin / 16 & 17 juin / 30 juin & ler
juillet / 25 & 26 ao(t / 01 & 02 septembre / 22 & 23 septembre

Adultes Enfant (- 16 ans)
Villages Vacances 136 €/pers 121 €/pers
Auberge de Jeunesse 109 €/pers 94 €/pers
Auberge de Jeunesse — formule BB 94 €/pers 79 €/pers
Parapente Biplace (option) 90 €/pers 75 €/pers

Un vol parapente en biplace peut-étre programmé le samedi en fin
d'aprés-midi ou le dimanche vers 12h00. A partir de 5 ans

Nos tarifs comprennent : |'organisation, la 1/2 pension en village vacance ou auberge de jeunesse sauf B&B , la 1/2 j randonnée,
2 h catamaran, la 1/2 j location de vélo, I'encadrement par des professionnels et le matériel spécifique.

Nos tarifs ne comprennent pas : les boissons et dépenses personnelles, les transports, le déjeuner du dimanche et de maniére
général tout ce qui n'est pas mentionnée dans "le prix comprend".
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