Programme Randonnée autour d'Annecy été 2010 période du 11 au 31 Juillet 2010
11/07 | 5 |Les Alpages d'Aulp 13h30 a P2| +250m 3h A/R |Petite balade au cceur des alpages du reblochon,
explications sur les fleurs rencontrées, puis visite
d’une fromagerie et dégustation en fin de parcours.

14/07 | 1 |La Réserve du Bout du Lac |13h30 a P3 +0m 2h A/R  |Un chemin magnifique nous permettra de traverser le
marais et d’observer a travers les roseaux les traces
de castors vivants dans la réserve.

16/07 La Tournette 8h30 a P2 | +900m 7/8h A/R [Trés belle randonnée avec quelques passages aériens
bien sécurisés par votre guide, trés belle journée de
montagne avec un point de vue exceptionnel sur les

Alpes : a faire !

18/07 | 10 |Bouquetins au Lac de Peyre | 8h30 a P1 | +500m 4/5h A/R |Une magnifique balade dans le massif des Aravis pour]
essayer d'observer la faune sauvage: bouquetins,
gypaéte barbu, etc...petit lac de montagne tres

pathique pour pique-niquer.

La Pointe de Banc Plat 8h30 a P4 | +700m 6/7h A/R [Magnifique randonnée a travers les alpages, offrant
un des plus beau point de vue de la région. Nous en
rofiterons pour godliter la tome des Bauges.

Les Plantes de Montagne 13h30 a P1| +100m 2h A/R |Approchons tout en douceur, dans un environnement
agréable, les explications sur les plantes de montagne
au grés du chemin.

28/07 | 7 |La Montagne d'Entrevernes |13h30 a P4| +350m 3h A/R |Magnifique randonnée entre lac d'Annecy et
montagnes des Bauges, avec un court passage
escarpé mais trés facile pour atteindre le sommet.

31/07 | 5 |Les Alpages d’Aulp 13h30 a P2 | +250m 3h A/R |Petite balade au coeur des alpages du reblochon,
explications sur les fleurs rencontrées, puis visite
d’une fromagerie et dégustation en fin de parcours.

Renseignements et inscription: il suffit de nous téléphoner au 04.50.45.38.46 ou de nous envoyer un email a
info@annecy-aventure.com ; le départ est garanti a partir de 2 inscrits.

Point de Rendez-vous : P1: au magasin Roul' ma Poule 47 Av du Petit Port 74940 Annecy le Vieux
P2 : devant la Poste de Talloires Rue André Theuriet 74290 Talloires
P3: Chalet Annecy Aventure a I'atterrissage de Parapente Rte de la plaine 74210 Doussard
P4: Au Cercle de Voile de Sevrier, 134 Av du Port 74320 Sevrier

Transport: il se fait sur le principe du co-voiturage gratuit

Matériel: 1 bouteille d'eau, Chapeau, lunettes, créme solaire, barres céréales, 1 vétement chaud, 1 pique-nique si journée
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